
Co se během projektu podařilo:
Byl vytvořen systém práce se sexualitou v Dřevčickém Parku a byl zaveden do
praxe zařízení. Dřevčický Park se stal prvním domovem pro seniory a seniorky, který
zavedl ucelený systém práce se sexualitou. 
Dřevčický Park má tým, který se nadále věnuje práci se sexualitou.
Ve spolupráci s týmem domova pro seniory a seniorky Dřevčický Park jsme
otestovali a revidovali šablonu pro zavádění práce se sexualitou tak, aby byla
vhodná i pro další domovy pro seniory*seniorky.
Klientela Dřevčického Parku se může obracet na konzultantky v oblasti vztahů a
intimity, má nově možnost půjčit si erotické materiály v knihovně, navštěvovat
pravidelná setkání Střípky ze života, Klientela má nyní více soukromí.
Klienti a klientky mají méně obav a studu při konverzaci na tato témata. Ví, s kým
mohou témata v organizaci řešit. 
Snížil se počet problematických situací při práci s klientelou, jsou jasné postupy při
práci se sexualitou. 
Dá se lépe předcházet obtěžování zaměstnanců*zaměstnankyň ze strany klientely.
Personál pocítil úlevu díky pozici konzultanta*konzultantky, kam mohou
přesunout náročnější situace. Snížil se počet konfliktů mezi personálem díky
ucelenému systému metodik a standardizovaných postupů.

Systémové zavádění práce se sexualitou v domovech
pro seniory*seniorky 

Díky projektu se povedlo domovu pro seniory*seniorky Dřevčický Park
zavést systém práce se sexualitou a vztahy.
Během spolupráce jsme zjistili, co by zařízením nejvíce pomohlo při
zavádění práce se sexualitou a co by domovy pro seniory a seniorky
potřebovaly, aby práce se sexualitou a vztahy mohla být vhodně, citlivě a
komplexně zavedena do každodenní praxe a měla tak pozitivní dopad na
život klientů*klientek a personálu domovů pro seniory*seniorky.
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Období realizace: 1. 4. 2023–31. 5. 2024

Výsledky projektu:
Revidovaná šablona pro zavádění práce se sexualitou.
Zpráva z kvalitativního výzkumu Sexualita, intimita vztahy v prostředí domovů pro
seniory a seniorky.
Rešerše: Sexualita lidí ve vyšším věku.
Rešerše: Sexualita u lidí s demencí.
Rešerše: Inkluze LGBT* klientely a personálu v pobytových zařízeních pro seniory a
seniorky.
Výstupy z odborné konference Sexualita nestárne.

https://www.freya.live/files_public/elfinder/sablona.pdf
https://www.freya.live/files_public/elfinder/sablona.pdf
https://www.freya.live/files_public/elfinder/Konference_Grande_Finale.pdf
https://www.freya.live/files_public/elfinder/Konference_Grande_Finale.pdf
https://www.freya.live/files_public/elfinder/sexualita_ve_vyssim_veku.pdf
https://www.freya.live/files_public/elfinder/sexualita_u_lidi_s_demenci.pdf
https://www.freya.live/files_public/elfinder/inkluze_lgbt_klientely.pdf
https://www.freya.live/files_public/elfinder/inkluze_lgbt_klientely.pdf
https://www.freya.live/cs/o-sexualite/aktuality/134/stari-je-moje-vina%E2%80%A6-podivejte-se...

