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Systémové zavadéni prace se sexualitou v domovech
pro seniory*seniorky

Obdobi realizace: 1. 4. 2023-31. 5. 2024

Diky projektu se povedlo domovu pro seniory*seniorky Drevcicky Park
zavést systém prace se sexualitou a vztahy.

Béhem spoluprace jsme zjistili, co by zafizenim nejvice pomohlo pri
zavadéni prace se sexualitou a co by domovy pro seniory a seniorky
potiebovaly, aby prace se sexualitou a vztahy mohla byt vhodné, citlivé a
komplexné zavedena do kazdodenni praxe a méla tak pozitivni dopad na
zivot klientU*klientek a personalu domovl pro seniory*seniorky.

Co se béhem projektu podafrilo:

e Byl vytvoren systém prace se sexualitou v DrevCickém Parku a byl zaveden do
praxe zarizeni. DrevCicky Park se stal prvnim domovem pro seniory a seniorky, ktery
zaved| uceleny systém prace se sexualitou.

e Drevcicky Park ma tym, ktery se nadale vénuje praci se sexualitou.

* Ve spolupraci s tymem domova pro seniory a seniorky Drevcicky Park jsme
otestovali a revidovali Sablonu pro zavadéni prace se sexualitou tak, aby byla
vhodna i pro dalSi domovy pro seniory*seniorky.

» Klientela Drev¢ického Parku se muze obracet na konzultantky v oblasti vztaht a
intimity, ma nové moznost pujcit si erotické materialy v knihovné, navstévovat
pravidelna setkani Stripky ze zivota, Klientela ma nyni vice soukromi.

¢ Klienti a klientky maji méné obav a studu pfi konverzaci na tato témata. Vi, s kym
mohou témata v organizaci resit.

* Snizil se pocet problematickych situaci pfti praci s klientelou, jsou jasné postupy pfi
praci se sexualitou.

» Da se lépe pfedchazet obtéZovani zaméstnancl*zaméstnankyn ze strany klientely.

» Personal pocitil ulevu diky pozici konzultanta*konzultantky, kam mohou
pfesunout naro¢néjsi situace. Snizil se pocet konfliktl mezi personalem diky
ucelenému systému metodik a standardizovanych postupu.

Vysledky projektu:
Revidovana Sablona pro zavadéni prace se sexualitou.
Zprava z kvalitativnhiho vyzkumu Sexualita, intimita vztahy v prostfedi domovu pro
seniory a seniorky.

ReSerse: Sexualita lidi ve vySSim véku.

Reéer§e- Sexualita u lidi s demenci

senlorky.
Vystupy z odborné konference Sexualita nestarne.
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