Rust pocitu nejistoty a ztrata duvéry a
solidarity

STAV: Rekordné nizka mezilidska davéra, ovSem relativné stabilni ddvéra v instituce
Mezindrodné uznavanou metrikou pro zachyceni mezilidské davéry ve spolecnosti je odpovéd na
jednoduchou otézku, zda si lidé mysli, 7e vétsiné lidi se da divérovat. Cedi vidy patfili spide ke
skeptikiim, nicméné dlouhodobé kolem 40 % uvadélo, Ze vétsiné lidi Ize spise dlvérovat. V roce 2022
ale doslo k vyraznému propadu mezilidské divéry na hodnoty mezi 25 a 30 % (STEM). Naopak
rekordné rozsifené se stalo presvédceni, Ze spolenost se vyviji nespravnym smérem.!

Na pozadi toho muZe byt do urcité miry uklidnujici, Ze prevazné nedochazi k poklesu davéry

v demokratické instituce a instituce statu:> Davéra v soudy, policii, armadu, ale také divéra v EU,
NATO a také napriklad obecni zastupitelstva a starosty je dlouhodobé celkem stabilni a neprochazi
dramatickymi poklesy. Vyjimkou je divéra v média (tisk, televizi i radio), kterd dlouhodobé a setrvale
klesa. Stabilni dGvéra v nékteré instituce sice neznamena, Ze by byla vysoka nebo Zze bychom neméli
usilovat o jeji rdst, ale pfi nejmensim neklesa.

Nachazime se tak v situaci, kdy spolecensky rad jako celek je stabilni a spole¢nosti tak velmi
pravdépodobné v blizké dobé nehrozi zhrouceni ani zvlast dramatické turbulence. Lidé se ale vice
uzaviraji. Také mohou prestdvat mit pocit, Ze lidé z jinych skupin jsou soucdsti stejné komunity,

v ramci které je tfeba usilovat o hledani konsensu, a namisto toho mohou jiné skupiny ve spole¢nosti
povaZovat za nepratelské nebo prinejmensim zmanipulované.

Tento problém neni vyjime¢ny pro Cesko, ale predstavuje vyzvu pro fadu zemi, a to s réiznou mirou
okamzitého dopadu na spolecnost. Napfiklad na Slovensku doslo k vyraznému propadu davéry ve
stat a vladnuti, ktery vyustil k extremizaci spolec¢nosti. V Némecku krize divéry nema tak velké
dopady, ale i tam sledujeme uzavirani se do soukromé sféry a posilovani AfD jako antisystémového
hnuti.

PRICINY: Soubéh krizi a rozbihajici se zkusenosti réiznych skupin

Stanoveni pficin tak sloZitého jevu, jako je propad mezilidské dlivéry, je obtizné a vidy zlstane do
urcité miry spekulativni. V datech STEM (Trendy 1993-2023) bylo moZné propad pozorovat jiz béhem
pandemie COVID-19, nicméné tehdy se mezilidska dlvéra rychle vratila na pdvodni Uroven

s odeznénim nejhorsi krize. Nasledné ale doslo k jesté mnohem hlubSimu propadu na pozadi valky na
Ukrajiné.

Nékteti sociologové se domnivaiji, Ze zkusenost s valkou naplno odhalila rozbihavost Zivotni
zkusenosti rdznych socialnich skupin. Na tu jiZz predtim upozornily sociologické studie ,,Rozdéleni
svobodou: Ceska spole¢nost po 30 letech” a ,,Jedna spole¢nost — réizné svéty“.? V disledku valky jesté

1 To siv roce 2022 a v prvni poloviné roku 2023 myslelo kolem 55 % lidi, co? je &islo srovnatelné jen s obdobim
vyvrcholeni dopadii globalni ekonomické krize na Ceskou republiku mezi lety 2011 a 2013, ktera se navic
odehrala v soubéhu s politickou krizi, jez vyustila v pad vlady a predcasné volby (STEM, Trendy 1993-2023).

2 7droj: CVVM, Nase spole¢nost, 1990 a7 zafi 2022).

3 Studie ,,Rozdéleni svobodou: Ceska spole¢nost po 30 letech” (Prokop, Tabery, Buchtik, Dvofak & Pilnacek,
2019) byla vydana Ceskym rozhlasem. Kromé samotné studie vy$lo na webu Ceského rozhlasu nékolik ¢lanka,
které s jejimi zavéry dale pracuji. Studie ,Jedna spolecnost — rlizné svéty“ pak na problematiku rozdélené
spolecnosti navazala kvalitativnim Setfenim a pokusila se detailné popsat odlisenost zkuSenosti riznych skupin.
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vice vyslo najevo, Ze zatimco ¢ast ¢eské spolecnosti se za tficet let fungovani demokratického statu
transformovala v dobfe zajisténou stabilni stfedni tfidu, ktera se i nadale pfiklani k vizi zapadniho
smérovani Ceské spolecnosti, Cast spolecnosti se naopak od této vize odklonila. To se projevuje
naptiklad podeziravym, byt zpravidla ne zasadné odmitavym postojem v(ci Evropské unii nebo
obecné nedlvérivym pristupem k elitdm (véetné médii) a relativizaci oficidlniho hodnotového
sméfovani Ceské republiky na mezindrodni Grovni. Zcela hmatatelné jsou pak rozpory vidét na
odlisnych postojich k tomu, kdo je vinikem vélky na Ukrajiné, nebo v tom, do jaké miry jsou rdzné
skupiny ochotny nést naklady pomoci ukrajinskym uprchliklim. Nasvicenim téchto skutec¢nosti doslo
k tomu, Ze v Ceské spolecnosti se zpfitomnila absence spole¢né vize nebo dokonce jen spole¢ného
vykladu svéta. To vyustilo v krizi mezilidské d(ivéry.

DUSLEDKY: Rizika a potencialni dopady nizké mezilidské dévéry a celkové nejistoty
Spolecnost bez dlavéry a sdilené vize je spolecnosti apatie a rezignace, a to v dobé, kdy si to nejméné
muzeme dovolit. Nase spolecnost totiz stoji pfed fadou vyzev, na které je potfeba reagovat, at uz jde
0 vyzvy spojené s transformaci ekonomiky na bezuhlikovou nebo o pfileZitosti i hrozby umélé
inteligence Ci problematiku starnuti populaci za jiz tak velkého strukturalniho deficitu verejnych
financi. Je zkratka potfeba délat velka rozhodnuti, coZ je obtizné, pokud si lidé nevéri, podeziraji se

z nekalych zdmér( nebo z ideologické pomatenosti.

Nizkd mira davéry muize ale také sniZzovat kvalitu Zivota. Zasazuje pfikopy mezi generace, socialni
skupiny i ndhodna potkani dvou lidi na ulici. Namisto povzbuzeni, pomoci ¢i spoluprdce tak hrozi, ze
se lidé budou v kazdodennim Zivoté vyhybat tém, kdo nejsou jako oni, ¢imzZ se jiz tak vysoka nedlvéra
a nizka soudrZznost mlze dostat do negativni spiraly.

Hrozi také pokles solidarity I1épe zajisténych s hlife zajisténymi. Dokud hlavni politické stépeni
vychdzelo z tradi¢ni ekonomické levo-pravé dimenze, coz byl priklad devadesatych a nultych let u
nas, bylo pro ¢ast elit jednodussi hajit zajmy socialné slabsich s odkazem na solidaritu, odlisné Zivotni
prilezitosti a dalsi Siroce uznavané faktory. Nicméné ve chvili, kdy mezi hiife a Iépe zajisténymi vznika
vyznamny hodnotovy ptikop, ktery vede az ke zpochybriovani legitimity jedné skupiny tou druhou,
existuje riziko, Ze také motivace k boji za socialni solidaritu bude klesat. Nedostatecna mira solidarity
pak v dlouhodobém vyhledu m{ize ohrozit i samotnou stabilitu spole¢nosti.

V neposledni fadé, pokles dlvéry vytvari podhoubi pro formovani a sjednoceni konspirativnich
proud( a celkové extremizaci (zatim Uzké) ¢asti spolecnosti. To vyrazné zvysuje pravdépodobnost
vyskytu sice ojedinélych, ale vyznamnych excest a politicky (v Sirokém slova smyslu) orientovanych
trestnych ¢ind.

RESENI: Jak sniZovat nejistotu a posilovat ddvéru

Redeni vy$e popsaného problému neni nasnadé. Rozdéleni spole¢nosti, jeji polarizaci ¢i fragmentizaci
se v poslednich letech vénovala rada studii, nicméné jednoduchy recept na opétovné zvysovani
dlvéry a solidarity neni zfejmy. Vychazime z toho, Ze feseni by mélo smérovat k posilovani
schopnosti empatie vici odliSnym skupinam a mélo by podporovat rozsifovani mentalni mapy lidi o
tom, jaké Zivotni zkugenosti maji riizné skupiny v Ceské republice. Redeni také napfiklad mdze otevfit
otazku legitimity odlisSnych nazord. Neni zfejmé, zda by mélo feseni spiSe usilovat o posilovani
konsensu Ci alespon vzdjemného porozuméni v oblastech, které dnes spole¢nost Stépi nejvice (napf.
EU, préava stejnopohlavnich pard, geopolitické sméFfovani Ceska, pomoc uprchlikéim z Ukrajiny ¢i



spravedlivé zdanéni)?, nebo by spise mélo hledat Gplné nové otazky a témata, na kterych by bylo
mozné stavét sdilenou vizi pro ¢eskou spolecnost. Mozna feSeni mohou zvazit propojovani lidi

z rliznych skupin ¢i pfimo celych odlisnych komunit, pozitivni Zurnalistiku, kterd se zaméreni i na to,
co se ve spole¢nosti dafi, nebo tfeba zprostredkovani zkusenosti, jak mohou lidé promlouvat do
politického procesu a jak mohou zazit, Ze jejich hlasu je dana vaha.

4 Tato témata vychazi jako nejvice §tépici ve vyzkumu analytického Ustavu STEM pro ¢eskou pobocku Nadace
Friedricha Eberta a Masarykovu demokratickou akademii, jehoz vysledky byly prezentovany na webu
Aktudlné.cz jako projekt Cesko spoleéné.



